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La réunion de formation de la CMPN s’est tenue durant la matinée du samedi 12 janvier 2019 a la Pitié Salpetriere, a
pu réunir plus de 80 médecins autour de différents themes (programme adressé au président de la FFESSM, du Comité
IDF, du DTN). Une réunion de travail s’est ensuite tenue.

QUESTION(S) POSEE(S) AU CDN

QUESTION(S) / PROPOSITIONS ATTRIBUE A DATE

1) Demande de soutien moral au projet de PHRC
piloté par le Dr Carola (oncologue médicale) et le
Dr LORIGUET (CCA oncologie) : « plongée et
résilience »

COMPTE RENDU DE LA COMMISSION ‘

Projet expérimental ci-joint. . L’objectif de I'étude est d’évaluer les effets spécifiques de la pratique de la plongée sous
marine sur la qualité de vie de patients en rémission de moins de 5 ans ou suivant une hormonothérapie pour un
cancer. L’hypothése est que la pratique de la plongée sous marine améliorerait la qualité de vie de ces patients et de
leurs proches, de fagon spécifique en améliorant leurs capacités de résilience. Le projet expérimental comporterait
une randomisation des volontaires pour participer a 'étude en 2 groupes: l'un recevrait les soins de supports
habituel, I'autre suivrait une formation a la plongée durant 3 a 6 mois. Il s’agit d’'un projet de recherche clinique
hospitaliére multicentrique, dont le promoteur serait le CHU d’Amiens si le projet est accepté.

La premiere étape pour obtenir le PHRC est I'envoi d’une lettre d’intention (mars 2019). Indiquer le soutien de la
FFESSM serait un élément fort pour le projet et pour la fédération.

Anne HENCKES, le 26/01/2019



