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PETIT HISTORIQUE

 DE LA PLONGEE

POUR PERSONNES EN SITUATION DE
HANDICAP

EN

FRANCE
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SOURCES :
Siège Fédéral FFESSM  archives et conventions

Dossiers JL Blanchard (sourds/ Jeunes/Handisub)

Cr Jo Vrijens CTN 8 années

Dossiers des Docteurs BOULARD / GUENIN / BROSSEAU /  THISSE /PIQUET
/NADEAU /GASCOU /DACLIN /SANNA/ BERGMANN /GROUSSET /TRAPE /

Dossiers du PRNH / Référentiel du Ministere J&S

Dossiers HIF

Site FFH / FFSA / FFESSM

MFT de la FFESSM
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SEPTEMBRE  2011

HANDISUB   :    JEAN LOUIS BLANCHARD
CONCRETISE SON GRAND PROJET DE

RASSEMBLEMENT DE 3 FEDERATIONS !

FFH     HANDICAP MOTEUR ET SENSORIEL (délégataire)
FFSA   HANDICAP MENTAL PSYCHOLOGIQUE ET COGNITIF  (délégataire)
FFESSM  FEDERATION DELEGATAIRE



��������	
	��� ��
�
������������������	����������������		�

�������������	�����	���	�	��
	����� 

MAIS  AVANT ?
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DEJA UNE LONGUE HISTOIRE , ECRITE PAR

DES PASSIONNES DES 4 COINS DE LA
FRANCE  !
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BIEN SÛR CE RESUME SERA INCOMPLET !

OUBLIS / MECONNAISSANCE / MANQUE DE
TEMPS …     ACCEPTEZ MES EXCUSES .
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1972 à 1974 : BRETAGNE ET LORRAINE !

Peut être les pionniers ?

Gaby LARONDELLE à Saint Malo

 Pascal CHAUVIERE à Nancy

débutent des séances de plong ée pour des
personnes à mobilité réduite …
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A Saint Malo, le dynamique
Gaby LARONDELLE
organise des stages

spécifiques … L'arm ée aide
par les Invalides …

Gaby intervient au CREPS
DE DINARD

Les stages deviennent
réguliers (Les Glénants / la
Corse / Chypre / les Antilles

...)

A Nancy , les personnes
reçoivent une formation

spécifique, puis intègrent
les sorties du club  des

valides.

L'expérience est utilisée
dans les formations de MNS

et l'UFR STAPS.

Des mémoires de
professeurs d'EPS, de

spécialités en m édecine
hyperbares voient le jour
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1980  Le médecin militaire
Gérard NADEAU, membre  de la

FFH, met en place des
“premières bulles” pour PMR
dans la région de TOULON.

Idem pour Gaby qui lance des
stages FFH , aux Glénans, à
Saint Mandrier, en Corse …

En 1986, le Docteur BOUFFARD
VERCELLI  propose des stages
dans son Centre de rééducation

de Cerbère

Toujours à  Nancy ,  puis à Toul
(54), l'orientation est donnée vers

le handicap Mental avec des
classes des AEIM …

En 1981, le m édecin psychiatre
Guy VERRA Chef de service des

hopitaux de Nancy rejoint
l'équipe de P Chauviere … il
développe une plongée plus

« médicalisée »....

Des stages annuels d'une
semaine sont organisés à la

Madrague de Montredon avec les
jeunes handi, leurs éducateurs,
les medecins et les moniteurs
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1987 Gaby propose un stage à la
Guadeloupe …

1990 Annecy ...Une innovation :
Michel GUENIN -tétraplégique- ,
commence la plongée avec un

moniteur d'Etat Denis Guillaume .
Cela donnera lieu à un m émoire

de BEES3 !

Et en 1995, la création du GERTP
(groupe d etudes et de

recherches tétraplégie et plongée,
organisateur de Colloques

(Hyeres / St Hilaire..) … ce groupe
permettra de grandes avancées

1987  Les Nancéiens vont en Mer
Rouge …

Parallèlement , sont créés  des
stages pour jeunes délinquants

…

1994  première convention signée
entre la FFH et la FFESSM

1995        Le médecin psychiatre
Henry BROSSEAU commence à

faire plonger des personnes
atteintes de handicap mental et
psychique. Son travail continue
actuellement et pourrait nous

apporter beaucoup...
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1995/96   Le docteur Marie Odile THISSE de la FFH - Natation Handisport  et
plongee- propose à P CHAUVIERE d'entrer à la Commis sion plongée de la

FFH . Plusieurs années de bon travail se succédent … Adjoint du DTN Gaby
LARONDELLE, les premiers cursus plongeurs et monite urs sont redigés …

les stages Nationaux FFH sont repris à l'Ecole de p longée de Saint
Mandrier...

Régulièrement, dés 1998, les réunions avec la CMPN sont organisées et
chaque médecin National Fédéral y a apporté son aid e  :

 André GROUSSET , Bruno GRANDJEAN, Eric BERGMANN ….

Ils organisent de nombreuses réunions avec la FFSA.

Jean Louis BLANCHARD -alors Président de la CTN FFE SSM- met en place
un protocole pour  la certification des moniteurs d e plongée sourds.



��������	
	��� ��
�
������������������	����������������		�

�������������	�����	���	�	��
	����� 

En 2001, un mémoire d'Instructeur National est écri t

« plongée handi : intêrets pour une Fédération » … Manu SERVAL démarre
Montpellier...

C'est aussi l'époque (2003) où le psychiatre Christ ian BOULARD effectue des
rapprochements importants avec la FFSA...

Le 14 Janvier 2006 une nouvelle convention FFESSM/F FSA est signée.

Le Docteur Jacques PIQUET s'implique fortement dans  la plongee pour les aveugles.

2007 organisation du voyage FFH . 150  plongeurs en  Mer Rouge,avec les 3
mousquetaires GASCOU /PIQUET /LARONDELLE /CHAUVIERE  .

 De 2008 à 2010 la Commission plongée FFH ralentit ses actions de certification des
moniteurs …

Jean Luc BERTONCELLO est nommé Diresteur Sportif Pl ongée de la FFH … Il
intervient dans la rédaction du Code du Sport.

Peu aprés, Michel GUENIN  est nommé Medecin Plongée  FFH.

TH LEDROUCPEET s'occupe du secrétariat HANDISUB ..
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Jean Louis BLANCHARD finalise la création d'Handisu b :

2011  signature de la nouvelle convention  FFH / FF ESSM

Et 2012  signature de la nouvelle convention   FFSA  / FFESSM

Quelques temps auparavent, le Président BLANCHARD a vait aussi mis en
place une semaine de rencontres Européennes “jeunes  plongeurs PESH”

3 rencontres annuelles ont eu lieu dans les pays Eu ropéens , dont la France.
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LES EVOLUTIONS :

Bien sur la sémantique …

 nous sommes passés des grabataires, invalide, infi rme, paralysé,
handicapé, Personne à Mobilité Réduite à personne e n situation de

handicap

La Loi

Déja en 1984 la loi prévoyait que les Fédérations S portives organisent
l'accueil des handicapés … La modification de Juill et 2000 renforce cet

aspect (Art 6 Art 20 …)

 2005 : vote de la loi  “ Pour l'égalité des droits  et des chances, la
participation et la citoyenneté des personnes handi capees …. »
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LES EVOLUTIONS :

L'évolution des matériels de plongée, nous a aussi permis de grandes
avancées :

Trés rapidement, les “stab” ont été utilisées … les  « octopus » aussi ; le
cursus FFH les a rendu obligatoires dés 1996 !

Des matériels plus « exceptionnels » permettent l'a ction ou la facilitent :

Les masques faciaux, les équipements NITROX, les re cycleurs de type SCR,

Les vétements étanches, les « sidemounts » …

Et aussi les matériels médicaux (orthèses / prothés es ...)
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LES EVOLUTIONS DES PRATIQUES

DEUX GRANDS COURANTS, identiques aux plongeurs vali des :

Une pratique r éguli ère, au sein des clubs. Elle  regroupe tous les avantag es
associatifs, avec une notion d'entrainement (Kiné?)

Une pratique épisodique , souvent liée aux vacances ...

Depuis plusieurs années,  la plongée est pratiquée avec une

prise en compte des capacités fonctionnelles et non  du handicap défini
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LES EVOLUTIONS DES PRATIQUES

Mais c est aussi un champ d'investigation trés larg e :

Les PESH 40 …. cette année lors du stage Inter Régi ons, le DONATOR
de Hyéres a pu être exploré selon les regles de la CMPN

Les PESH 0/6m  permettent une forme de plongée trés spécifique,
généralement destinée aux plongeurs MPC.

Le nitrox est accessible dés le PESH12

Les enfants suivent le cursus Fédéral classique ; s eules adaptations : le
certificat medical, la qualification du moniteur .. .
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LES EVOLUTIONS DES PRATIQUES

 Les PESH ont aussi investi le monde de la compétit ion , sous la forme
de démonstrations, de compétitions OPEN inter Fédér ations.

Citons la Plongée Sportive en Piscine  avec ses epr euves mixtes ou
spécifiques … La Nage avec palmes … le Tir sur cibl e …

La Commission Bio a aussi prévu une intégration.

Décidément, le HANDICAP EST SOLUBLE DANS L EAU !
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LES EVOLUTIONS DES PRATIQUES

HANDISUB n'a cessé d'oeuvrer pour implanter  un ver itable maillage du
territoire … les CODEP , les Comités Régionaux, la CTN, les Fédérations ...

Avec l'aide du POLE RESSOURCES NATIONAL HANDICAP, n os clubs sont
référencés sur le site du Ministère. Toute personne  en situation de handicap

peut y accéder et trouver une association spécialis ée ...
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EST : 3 MFEH2�r

N CAL : CONTACTS

CA : 2 MFEH2�r�r�r�r

 PA : 1 MFEH2�r

1 EH1

REUNION : 1MFEH2�r

MARTINIQUE :
1EH2�r

NORD : 1EH2�r

RABA :
1MFEH2�r

NORMANDIE : 1MFEH1�r

GUADELOUPE : CONTACTS

BRETAGNE : 2 MFEH2�r

CIALPC : 3 MFEH2�r�r�r�r

CENTRE : 1MFEH2�r

PARIS : 1MFEH2�r

POLYNESIE  : CONTACTS
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LES FAITS …

Le siège de la FFESSM   transmet ses chiffres … il n'y a pas de moyens
de connaitre le nombre de licenciés mis à part les qua lifications

délivrées … J estime qu'il a plus de 1000 pesh lice nciés...

QUALIFICATIONS NOMBRES

PESH 6M 122

PESH 12M 62

PESH 20M 56

PESH 40M 23

EH1�q 1432

EH2�q 253

MFEH1�q 58

LES QUALIFICATIONS
HANDISUB de 2011 à 2015
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LES FAITS …

 J estime qu'il a plus de 1000 pesh licenciés...

A ma connaissance, depuis 1996, il n 'y a pas eu à déplorer d'accident

Avec  des Plongeurs En Situation de Handicap ...
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TEMOIGNAGE

« Avec les autres, comme les autres », la plongée sou s-marine permet
de partager une activité sportive avec les amis et de  partir à l’aventure
vers des terres et des mers aux senteurs de vanilles. Sur le bateau, le
plongeur valide ne voit plus le handicap mais le plo ngeur avec qui il
partage une passion commune LA PLONGEE …… .. La plongée, c’est

aussi relever un challenge jusque là imaginé impossi ble et (re)prendre
confiance en soi, développer de nouvelles capacités  et se découvrir
d’autres horizons. La plongée donne la possibilité un ique de profiter

du magnifique spectacle qu’offrent les fonds marins.»

Gabriel LARONDELLE
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BONNES PLONGEESBONNES PLONGEES

MERCI POUR VOTREMERCI POUR VOTRE
ATTENTIONATTENTION


